
Op 14 maart fietsten we met z'n tienen naar Het Schoteroog in de
Waarderpolder. Door Penningsveer en Haarlemmerliede en langs het spoor
naar Halfweg. Hier bij Brasserie Het Gemaal genoten we van de koffie,
chocolade en wat lekkers daarbij. Door Zwanenburg, langs het nieuwe
Zonnepark en de Polderbaan naar Vijfhuizen voor de tweede stop bij een
kinderspeelpaatsje. Via Vijfhuizen en de Boerhaavewijk terug naar het centrum
van Haarlem.
 
De fietstochten starten altijd, tenzij anders aangegeven, om 10.00 uur vanaf de
Zonnevechter op de Grote Markt van Haarlem. Om 09.45 uur is de
begeleiding daar al aanwezig.
De tochten zijn 30 tot 40 km lang. Terugkomst in Haarlem-Centrum tussen
13.00 en 14.00 uur. Er is altijd een koffiestop (eigen rekening) en een tweede
stop om de zelf meegebrachte broodjes op te eten. In de winter stoppen we
zo mogelijk bij twee gelegenheden onderweg om 'op te warmen'.

Opgeven voor de tochten kan alleen de woensdagavond vooraf aan de tocht door tussen 19.00 en
22.00 uur te bellen naar Ronald Velden, tel. 06-38338224. Wees er snel bij! Maximaal 12 personen
(incl. voor- en achterrijder). Als het maximum is bereikt kun je op de reservelijst.
De volgende fietstochten Ronald/Hugo staan gepland op 28 maart, 11 en 25
april. Zorg voor een volle accu en neem wat kleingeld mee voor consumpties onderweg.
De fietssnelheid op vlakke wegen is circa 17 km/uur.

De vonken vliegen er soms af !
Maar dat gebeurt alleen maar bij het ketsen van de boules en dat is bij ons
zelden het geval. Het gaat er bij ons rustig aan toe. En ja, we spelen op
1 april en dat is geen mop! 
Zomers spelen we buiten in het zonnetje. In de pauze zitten we dan op het
terras waar na afloop ook wat genuttigd kan worden. Maar nu spelen we
binnen.

Kom gerust eens kijken. Gesloten schoeisel is altijd verplicht. Je speelt direct
mee en je leert het spel makkelijk. Een gezellig achtergrondmuziekje maakt
deze spelmiddag tot een gezellige en warme ontmoeting.
We beginnen om 13.30 uur en er is een pauze van ca. 30 minuten. We
eindigen doorgaans rond 16.00 uur. Daarna is er een gezellige 'nazit' in de
goed verwarmde kantine.
Kom eens kijken en speel mee. We verzamelen vanaf 13.00 uur in de
kantine van de PUK. Je vindt de PUK schuin achter het Spaarne Gasthuis
Noord en tegenover de McDonald's.
Het navigatieadres is Vlietweg 2. Deelnamekosten zijn € 5,00. Je kunt altijd gebruik maken van
bruikleen boules. We spelen op dinsdagmiddag 1, 15 en 29 april.
Informatie bij Ruud Divendal, tel. 06-53160436, e-mail ruud.divendal@planet.nl

Verslag: Lunch in het Pannenkoeken Paradijs op 12 maart.

Een Pannenkoeken Paradijs in het Reinaldapark: voor 11 senioren van 'onze
club' een gezellige plek om bij elkaar te zitten en te genieten van een
pannenkoek, met appel, stroop, gember of wat dan ook. Gewoon zo'n
woensdagmiddag waarop mensen elkaar leren kennen en mooie gesprekken
voeren. En wanneer er ook even een fotomoment wordt gemaakt, is het
enthousiasme groot. Iedereen wil wel een exemplaar, want ja, 'we' staan er
goed op! Dus bij deze: mail naar ageethdk@gmail.com en je ontvangt een
exemplaar.
 
Ageeth de Kuijer

Al eerder reisden we naar het Stedelijk Museum in Alkmaar en ook deze
keer bezoeken we daar een fraaie tentoonstelling: 'De Kremer Collectie'.
 
Een unieke gelegenheid om meesterwerken uit de privé-collectie - o.a. Rembrandt,
Frans Hals en Pieter de Hooch - van de familie Kremer te zien.
Ook minder bekende schilders, zoals bijv. Paulus Moreelse met zijn Herderin uit 1617
(zie afb), zijn er te bewonderen.
In een ander deel van het museum is het rijke verleden van de stad Alkmaar te zien.
Hier vind je o.a. schutterstukken, werk van de getalenteerde Maria Tesselschade en
een unieke verzameling zilverwerk.
 
Donderdag 10 april om 10.05 uur verzamelen in de stationshal, waarna we om 10.15 uur
vertrekken van perron 8. Vanaf het station Alkmaar is het een kwartiertje lopen naar het museum.
Met de Museumkaart is de toegang gratis. We lunchen bij de Heeren van Sonoy, gevestigd in een 16e
eeuws klooster, bij mooi weer in de kloostertuin.
Aanmelden per mail: museum@seniorenclubhaarlem.nl of per telefoon: Dick Saher, tel. 06-10544940.
Uiterlijk 3 april krijg je bericht of je meekunt.

Op woensdag 16 april bezoeken wij wederom de
Brandweer Kazerne aan de Zijlweg 200 in Haarlem.
De kazerne is een beroepspost, dit betekent dat de beroeps-
medewerkers het uitrukken verzorgen. Wanneer het nodig is,
doen ze dit 7 dagen per week en 24 uur per dag.
 
Wij worden ontvangen met koffie of thee. Daarna volgt een
inleiding over het werk van de brandweer en de crisis-organisatie.
We krijgen een rondleiding en gaan de auto’s bekijken.
  
Lunchen gaan we bij het Nova-restaurant aan de overkant van de kazerne.
De lunch is een twaalfuurtje en bestaat uit een soepje, een bruin broodje kroket en nog een bruin
broodje. Je kunt dit twaalfuurtje ook vegetarisch krijgen. De kosten zijn € 9,50. Drankjes zijn voor
eigen rekening. Wil je bij je aanmelding aangeven of je het twaalfuurtje vega wilt.
 
We verzamelen om 10.25 uur bij de Kazerne. (Vanaf het station in Haarlem gaat bus 8 om 10.06 uur
naar het Nova College). Auto’s kun je parkeren op het Nova terrein.
Er kunnen 15 à 20 personen mee.
Vind je het leuk om rond te kijken bij de brandweer, meld je dan aan, het liefst per mail, bij
cultuur@seniorenclubhaarlem.nl of bij hoge uitzondering na 18.00 uur bij: Ella Mandaat, tel. 023-
8913194 of bij Joke Opdam, tel. 023-5767863. Geef bij je aanmelding aan wanneer je niet mee gaat
lunchen en indien je een vega twaalfuurtje wilt.
Na 5 april krijg je bericht of je meekunt, daarna zo snel mogelijk de kosten van de lunch ad. € 9,50
overmaken naar: NL93 SNSB 0946 4571 66 t.n.v. Stichting Senioren Activiteiten Haarlem. Bij je
betaling vermelden: 'Cultuur, Brandweer Kazerne'  en je naam.

De Oesterzwammerij is een bijzondere kwekerij, die zich bevindt aan de
Dennenweg in Bloemendaal. Hier telen oprichters Erik Boele en Michiel de
Ruiter, samen met hun medewerkers, oesterzwammen op koffieprut.
In de lezing zal Michiel de Ruiter o.a. meer vertellen over circulaire landbouw in
de stad, het tegengaan van verspilling, een voedselsysteem waarin afval niet
bestaat en een alternatief voor minder vlees in het voedsellandschap.
Van koffieprut telen ze oesterzwammen, die verkocht worden aan bedrijven,
maar ook aan particulieren. Zo worden de oesterzwammen verwerkt in vega(n)
bitterballen, kroketten, ravioli en andere lekkere producten.

Bij de lunch worden oesterzwammen kroketten geserveerd. De Oesterzwammerij heeft de
Tuinbouw Ondernemersprijs 2024 (Haarlemse Parels) gewonnen.
 
Wanneer: donderdag 17 april van 12.00 - 14.00 uur
Waar: Verhalenhuis, Van Egmondstraat 7, Haarlem-Noord. In de buurt is beperkt gratis
parkeergelegenheid. Met OV neem bus 3, uitstappen halte Spaarnhovenstraat.
Kosten: € 10,00 voor koffie/thee, soep, broodjes en de presentatie van Michiel de Ruiter
 
Aanmeldprocedure
Aanmelden kan via het Verhalenhuis (www.verhalenhuishaarlem.nl) of z.s.m., in ieder geval vóór 5
april, bij Karin Faase, per mail (LET OP nieuw e-mailadres): themalunch@seniorenclubhaarlem.nl 
of tel. 023-5260850.
Na bevestiging € 10,00 overmaken op NL93 SNSB 0946 4571 66 tnv Stichting Senioren Activiteiten
Haarlem ovv 'Themalunch 17 april' en je naam. Meld je snel aan, want vol is vol.
 
De laatste thema-lezing vóór de zomer:
15-05-2025: Sportsupport

Deze bustocht is volgeboekt, je kunt je niet meer aanmelden.
 
Met een volle bus gaan we op pad richting Lexmond, daar gebruiken we koffie of
thee met een gebakje. Daarna gaan we richting het plaatsje Giessenburg voor
een bezoekje aan de Graanbuurt.
Dan naar Gorinchem, waar we bij Restaurant Metropole het twaalfuurtje met
een drankje gebruiken.
Door het mooie Gorinchem lopen we in 20 minuten naar de Watertaxi voor
een tocht naar Slot Loevestein. Daar krijgen we in twee groepen een rondleiding
met gids over Hugo de Groot. Je kunt daarna nog zelf in het Slot rondkijken of
een drankje op eigen kosten gebruiken in de Taveerne.
Om17.00 uur retourvaart naar Gorinchem en lopend naar de touringcar.
We vertrekken om 17.45 uur richting Haarlem.
 
Opstappen:
Haarlem-Schalkwijk: de bus vertrekt om 08.15 uur voor het Chinese restaurant, bushalte
Andalusië, Europaweg.
Haarlem-Noord: hier vertrekt de bus om 08.30 uur bushalte Julianapark/Pijnboomstraat.
Op beide plaatsen zal een gastvrouw aanwezig zijn.
Vergeet niet om je Museum- of Vriendenloterijkaart mee te nemen en ook een
goed opgeladen telefoon.
We komen ongeveer 19.00 uur terug in Haarlem, afhankelijk van het verkeer onderweg.
Wanneer je nog vragen hebt, bel: Paula Blom tel. 06-12057118, inspreken is mogelijk.

Iedere woensdag van 10.30 - 11.30 uur koffie of thee drinken
bij Café De Gooth.
Er is altijd een gastheer of gastvrouw aanwezig om je te ontvangen.
Locatie: Botermarkt 19, Haarlem.
Café De Gooth is te bereiken met de fiets, er is een gratis fietsenstalling op de
Botermarkt, en met bus 2, 3, 73 en 300 - uitstappen bij de halte
Centrum/Verwulft.
Op woensdag is er weer een 'snuffelmarkt' op de Botermarkt.

De wandelgroepen zijn actief op dinsdag- en donderdagochtend, altijd verzamelen om
9.30 uur.
Op dinsdag wandelen we in Middenduin, verzamelen om 9.30 uur bij de
fietsenstalling.
Op donderdag wandelen we op verschillende locaties in Overveen:
Elswout, verzamelen bij ‘t Wapen van Kennemerland, Koningshof, Middenduin
en Koevlak bij de fietsenstallingen.

We lopen ongeveer een uur en gaan daarna een kopje koffie/thee drinken. We
spreken via de app met elkaar af waar we gaan wandelen.

Wil je ook een keer mee, kom op dinsdag naar Middenduin of neem contact op met
Johanna Daniolos, tel. 06-45283864 (na 19.00 uur).
Er is een app-groep, zodat je nooit alleen staat.
Aspirant-donateurs zijn ook welkom.

Nieuwsbrief
april 2025
 

IN DEZE NIEUWSBRIEF

5 mei: vrijheidsmaaltijd
28 maart, 11 en 25 april: fietsgroep
1, 15 en 29 april: jeu de boules
8 en 25 april: filmgroep
9 april: eetgroep
10 april: museumgroep
16 april: stadswandeling
16 april: cultuurgroep

17 april: themalunch
17 april: bustocht
april t/m juni: theater/muziekgroep
maandag, woensdag, vrijdag: koffieochtend
dinsdag en donderdag: wandelen
verslag lenteviering 17 maart
informatie van derden

   Activiteiten zijn alleen toegankelijk voor onze (aspirant-)donateurs.

MAANDAG 5 MEI - VRIJHEIDSMAALTIJD - KOMT ALLEN !

Op 5 mei organiseert Bevrijdingspop Haarlem i.s.m. de Schuur de Vrijheidsmaaltijd; een
initiatief vanuit het Nationaal Comité 4 en 5 mei.
In het café van de Schuur lunchen we samen met ongeveer 15 jongeren van theatergroep STEK.  Zij
zitten tussen ons in, opdat we met elkaar in gesprek kunnen gaan over het leven en het belang van
vrijheid. Het is een besloten maaltijd, dus er zullen geen andere mensen bij aanwezig zijn.
Tijdens de maaltijd zullen de jongeren twee keer een kort stuk van hun theatervoorstelling van 4 mei
opvoeren.

  Het programma 
 11.30 uur - Inloop: We worden welkom geheten door medewerkers van de Schuur en de jongeren
van theatergroep STEK en krijgen koffie of thee.
 12.00 uur - Vrijheidsmaaltijd: De lunch bestaat uit een vegetarische, voedzame en gezonde soep met
brood en een drankje. Tussendoor genieten we van de theaterstukjes. 
13.00 uur - Einde: We nemen afscheid en gaan naar huis.  

Aanmelden
Deelname is kosteloos, dus doe mee en maak een succes van dit bijzondere initiatief!
Er is ruimte voor ongeveer 35 personen om bij deze Vrijheidsmaaltijd aan te schuiven. 
Paula Blom en Karin Faase zijn de gastvrouwen van de Seniorenclub. 
Aanmelden kan tot 15 april. Telefonisch bij Karin Faase (023-5260850) of via mail:
aanmelden@seniorenclubhaarlem.nl o.v.v. 'Vrijheidslunch' en je voor- en achternaam.
Locatie: De Schuur, Lange Begijnestraat 9, Haarlem. Parkeergarage De Appelaar is om de hoek.
Bewaakte fietsenstalling is in de Smedestraat (250m). Bushalte Verwulft of station Haarlem.

VRIJDAG 28 MAART, 11 EN 25 APRIL - FIETSGROEP

Op 28 februari vertrokken we met 11 fietsers vanaf de Grote Markt. We gingen eerst in Heemstede
de net gearriveerde ooievaars bekijken en hebben deze gefotografeerd. Dan naar Bennebroek waar
we ontdekten dat de route via de Geestgronden voorlopig geblokkeerd is vanwege de nieuwbouw
aldaar. Via de Vosse- en Weerlanerpolder naar het gezellige centrum van Hillegom voor de koffie bij
Daan. Daarna langs het station naar Vogelenzang en naar Leyduin voor de tweede stop. Via
Aerdenhout en Haarlem-West naar het eindpunt van deze tocht, bij de schouwburg op de Raamvest.

DINSDAG 1, 15 EN 29 APRIL - JEU DE BOULES

DINSDAG 8 EN VRIJDAG 25 APRIL - FILMGROEP

'Things have changed' was de song van een 'Complete Unknown'/Bob Dylan - en nu zijn ook veel
dingen aan het veranderen. Maar wij blijven trouw aan onze maandelijkse afspraken voor de film.
Hebben jullie zin om op dinsdag 8 april en op vrijdag 25 april met ons een nieuwe film te
bekijken en na afloop erover te praten? In ieder geval: zet deze data alvast in de agenda en wij sturen
jou een uitnodiging met informatie over de gekozen film.
Wij gaan naar de Schuur, Pathé, Filmkoepel of Cineworld Beverwijk.
Omdat de programma’s pas 4 of 5 dagen van tevoren vaststaan, ontvangen jullie dan pas een e-mail
waarin wij de gekozen film - tijd - locatie bekend maken. Houden jullie dan a.u.b. de mail - en ook de
SPAM - in de gaten!
 
Nieuwe filmliefhebbers zijn altijd welkom en kunnen worden opgenomen in de mailinglijst van de
filmgroep. Meld je dan aan bij film@seniorenclubhaarlem.nl of voor de dinsdagfilm bij
Els Jousma, tel. 06-24486880, voor de vrijdagfilm bij Lia van den Berghe, tel. 06-23614622.
Graag kaartjes zelf kopen - aanmelden voor een bezoek bij ons is niet nodig.
Jullie worden ontvangen in de foyer door een gastvrouw (Barbara, Els of Lia), die met jullie na afloop
graag nog iets gaat drinken en gezellig napraat.

WOENSDAG 9 APRIL - EETGROEP

Op woensdag 9 april gaan we om 18.00 uur dineren bij het restaurant van het Nova College,
Zijlweg 203, Haarlem. Het NOVA restaurant is met bus 81 bereikbaar (vertrek 17.54 uur vanaf
het station). Parkeren kan op het parkeerterrein van het NOVA College.
 
De kosten van het 3-gangendiner zijn € 25,50 incl. fooi. Drankjes zijn voor eigen rekening, deze
kunnen apart afgerekend worden. Er is een keuze uit vlees, vis of vegetarisch.
 
Het menu ziet er als volgt uit:
Voorgerechten
Chou-fleur: bloemkool, beure noisette, gebruneerde amandel, Amsterdamse uien
Tartaar van zeebaars: zeebaars, structuren van komkommer, gin &-tonic granité
Pulled pork sushi’s: sushi, pulled pork, BBQ saus, gefrituurde uitjes, wakame
 
Hoofdgerechten
Knolselderij kibbeling (vega): kibbeling van knolselderij, huisgemaakte friet, frisse salade,
remouladesaus
Vis van het seizoen: gebakken visfilet, champignon duxelles, aardappelmousseline, romige
knoflooksaus
Gebraden eendenborst: eendenborst, gestoofde rettich, risotto, radijs, hoisin
 
Nagerechten
Kaasplateau van Kaasfort A'dam: selectie Europese kazen | compote | dadel-hazelnoot toast
Lemoncurd trifle: lemoncurd, yoghurt ijs, frambozen, meringue, koekkruimels
Madeleines: madeleines, gemarineerd fruit, sereh & basilicum roomijs
 
Kom je gezellig mee-eten? Gastvrouw is Ella Mandaat.
Wil je bij je aanmelding aangeven wat je wilt eten, zodat ik dit van tevoren door kan geven.
Er kunnen 15 personen mee.
Aanmelden voor 30 maart, bij voorkeur via de mail eten@seniorenclubhaarlem.nl of bij Karin Faase
023-5260850.
Op 31 maart krijg je bericht of je meekunt.
Na bevestiging van deelname € 25,50 overmaken op rekening NL93 SNSB 0946 4571 66 t.n.v.
Stichting Senioren Activiteiten Haarlem onder vermelding van: 'Eetgroep 9 april' en je naam.

DONDERDAG 10 APRIL - MUSEUMGROEP

WOENSDAG 16 APRIL - STADSWANDELING

Woensdag 16 april gaan we met de stadswandeling naar Katwijk aan Zee, waar je overal 
oude details vindt in de gevels en hints naar een rijke geschiedenis. Omdat Katwijk geen zeehaven
heeft viste men vroeger vanaf het strand met platbodems. Vandaag de dag ligt de Katwijkse
vloot weliswaar in de haven van IJmuiden, maar met de vele visspeciaalzaken is de visserij nog steeds
niet weg te denken uit Katwijk.
 
We verzamelen om 09.25 uur in de hal van station Haarlem en nemen de trein van 09.36 uur van
spoor 6 naar Leiden. Om 10.16 uur stappen we op bus 401 naar Katwijk. Vanaf de halte in Katwijk is
het ongeveer 10 minuten lopen naar ons koffieadres Strandpaviljoen Het Centrum. De gids haalt ons
daar om 11.30 uur op. Na de wandeling lunchen we om 13.00 uur in hotel Noordzee. Zowel bij
koffie als lunch kan er per persoon cash of met pin worden afgerekend.
 
Wil je mee, geef je dan op via stad@seniorenclubhaarlem.nl of bij hoge uitzondering telefonisch tot
20.00 uur bij Dineke Rijneveld, tel. 06-12920182 of Véronique Kruyt, tel. 06-83482789. Na 6 april
hoor je of je meekunt. De rondleiding duurt 1,5 uur en we gaan ervan uit dat de deelnemers twee
uur aaneengesloten zelfstandig kunnen lopen.
Er kunnen 15 personen mee.
 
De rondleiding bedraagt € 5,00 per persoon. We verzoeken je, zodra je gehoord hebt of je meekunt,
dit bedrag zo spoedig mogelijk over te maken op: NL93 SNSB 0946 4571 66 t.n.v. Stichting Senioren
Activiteiten Haarlem. Bij de betaling graag vermelden: 'Stadswandeling Katwijk' en je naam.

WOENSDAG 16 APRIL - CULTUURGROEP

DONDERDAG 17 APRIL - THEMALUNCH

De Oesterzwammerij
Presentatie door Michiel de Ruiter, een van de oprichters van de Oesterzwammerij.

DONDERDAG 17 APRIL - BUSTOCHT

APRIL T/M JUNI - THEATER/MUZIEKGROEP

Hier volgt het programma voor 6 april - 11 mei - 8 juni - 29 juni 
Een uitnodiging met meer informatie ontvang je, als donateur en aspirant-donateur, als jij je aanmeldt
bij theater@seniorenclubhaarlem.nl 
 
Concert in de Phil, kleine zaal, Lange Begijnestraat 11 - www.philhaarlem.nl - nog een beperkt
aantal plaatsen beschikbaar!
Bij Phil ontmoeten wij elkaar vooraf in de foyer van de kleine zaal, op de eerste etage bij de bar.
Zondag 6 april 15.00 uur - Tapasconcert (genre kamermuziek) met Nicolas van Poucke
(de jonge vrijdenker onder de Nederlandse pianisten) en David Kuyken (docent aan het Amsterdams
Conservatorium). Een pianoduet tussen leerling en leraar met Debussy, Ravel en Mozart, maar ook
met een operacomponist die je niet vaak op de piano hoort: Richard Wagner. De toegangsprijs is
inclusief drankje en tapashapje.
 
Theaterprogramma's bij de Schuur, Lange Begijnestraat 9 - www.schuur.nl 
In de Schuur ontmoeten wij elkaar in de hal aan de grote tafel.
Zondag 11 mei 15.00 uur - My Fair Human (genre muziektheater). 
Toneelschuur Producties/Club Lam
Een ode aan vrouwen, die niet in de mal passen en weigeren te zwijgen. In My Fair Human regisseert
Marloes IJpelaar een komische herinterpretatie van het bekende Eliza Doolittle-verhaal, waarin de
betekenis van vrouwelijkheid in alle levensfases centraal staat. Met thema's als vruchtbaarheid,
hormonen en de overgang. Met o.a. Oda Spelbos (Flikken Maastricht), Ella Verbeek en Valėrie van
Erven Dorens.
 
Zondag 8 juni 15.00 uur - Circle Mirror Transformation - informatie volgt 
Zondag 29 juni 15.00 uur - Anton de Kom, Mijn vader - informatie volgt
 
Voor alle voorstellingen geldt dat je zelf een ticket koopt. Aanmelden is niet
nodig. Maar let op:
Details over een korting bij de SCHUUR ontvang je met de maandelijkse uitnodiging. De PHIL geeft
geen korting. Jullie worden ontvangen in de foyer door een van gastvrouwen: Barbara en/of Arjanne.
Na de voorstelling nemen wij met jullie graag nog een drankje en praten over onze indrukken. Voor
vragen kun je mailen naar theater@seniorenclubhaarlem.nl.  Je kunt eventueel ook bellen (na 19.00
uur) met Barbara Frankhuizen, tel. 06-43435901 of Arjanne Dijkman, tel. 06-37358516.

MAANDAG, WOENSDAG EN VRIJDAG - KOFFIEOCHTEND

Iedere maandag ben je van 11.00 - 12.00 uur welkom bij Sportcafé De Bruijnerie
op het sportcomplex Ruud van der Geest. Ook op 2e Paasdag, maandag 21 april, kunnen de
koffiegasten 'gewoon' komen koffiedrinken.
Er is altijd een gastheer of gastvrouw aanwezig om je te ontvangen.
De Bruijnerie wil graag dat je met contant geld betaalt!
Locatie: Piet Voskuilenstraat 1.
Sportcafé De Bruijnerie is te bereiken:
Met de bus: lijn 3 en 73 halte Minahassastraat hoek Rijksstraatweg. Bij de Dekamarkt naar de
Planetenlaan. Voor zwembad De Planeet rechtsaf de Piet Voskuilenstraat in.
Met de auto: er is een ruime parkeerplaats.
Voor de fiets zijn er voldoende fietsenrekken (binnen het sportpark).

Iedere vrijdag van 11.00 - 12.00 uur koffie/thee drinken in Da Vinci in Schalkwijk,
behalve op 18 april (Goede Vrijdag).
Er is altijd een gastheer of gastvrouw aanwezig om je te ontvangen.
Vanaf 12.00 uur bestaat de mogelijkheid een heerlijke soep/lunch te gebruiken voor een redelijke
prijs. Dus ook als 11.00 uur te vroeg is kun je later hiervoor aanschuiven.
Locatie: Leonardo Da Vinciplein 73, Haarlem-Meerwijk.
Da Vinci is te bereiken met de fiets, maar ook met buslijn 3, halte Da Vinciplein. In de buurt kun je
gratis parkeren.

Aspirant-donateurs zijn ook welkom.
Tijdens de koffieochtenden is de nieuwsbrief in te zien.

Vraag de gastvrouw of gastheer ernaar.

DINSDAG EN DONDERDAG - WANDELEN

VERSLAG LENTEVIERING 17 MAART

Met de Kerstlunch en het Verjaardags-etentje van de boulers heeft de Lenteviering inmiddels
voldoende waardering opgebouwd om tot de jaarlijkse tradities van onze Seniorenclub gerekend te
worden.
Hoewel buiten het lentegevoel nog ontbrak, was de sfeer binnen het Verhalenhuis al snel op
temperatuur. De ontvangst met koffie, de aangeboden drankjes en snacks en de ruimte om met
elkaar eens rustig van gedachten te wisselen, doet het altijd goed.
De muziek werd dit jaar verzorgd door een bandje met de naam 'Buurt Sessies' onder leiding van
Peter Bouman. En hoewel de muziek wat eigentijds was, vond de zaal dat geen probleem. Andermaal
bleek - in dit geval bij het lied 'Halleluja' - dat de zangpotentie van onze leden veelbelovend is. Het
lied paste bij de omgeving en het kwam zo aanstekelijk uit de verf, dat de band het als afscheid
nogmaals speelde. 
Met dank aan onze eigen leden die het serveren feilloos voor hun rekening namen.

Ton Westbroek

INFORMATIE VAN DERDEN

Zondag 6 april 14.30 uur € 6,50
Film: Goodrich - Tragikomedie over het vaderschap met Michael Keaton
Een feelgoodfilm over een kunsthandelaar die met behulp zijn volwassen dochter leert om een goede
vader te zijn voor haar veel jongere halfbroertje en zusje uit zijn tweede huwelijk.

Zondag 13 april 15.00 uur € 6,50
Film: Conclave - Inzage bij een paus verkiezing
Het conclaaf volgt op een van ’s werelds meest geheimzinnige en oudste gebeurtenissen: het
selecteren van de nieuwe paus. Kardinaal Lawrence (Ralph Fiennes) heeft de taak om dit geheime
proces te leiden na de onverwachte dood van de geliefde pau

Dinsdag 15 april 12.00-14.00 uur € 11,00
Lunch & Concert - Universiteitskoor en orkest Angers
60 zangers en 20 koppig orkest geven exclusief concert
Het Universiteitskoor en -orkest van Angers, onder begeleiding van Olivier Villeret, komt naar
Nederland voor meerdere optredens in Haarlem en Amsterdam. Na een officiële ontvangst op het
Stadhuis geven zij voorafgaande aan een eenvoudige lunch een exclusief concert in het Verhalenhuis.

Donderdag 17 april 12.00-14.00 uur € 10,00
Lunch en Lezing - De Oesterzwammerij
Zie hierboven bij Themalunch.

Zondag 27 april 15.00 uur € 12,00
Toneel: Lotte - Rondom 5 mei programma
Indrukwekkend drieluik over de vrouw van Fritz Pfeffer in het Achterhuis
De dagboeken van Anne Frank inspireren diverse schrijvers en theatermakers. Fred Rosenhart
belicht met Lotte het karakter van de vrouw van Fritz Pfeffer. Pfeffer speelde een belangrijke rol in
het Achterhuis en een essentiële rol in Lottes leven. Maar wie was hij nu werkelijk?
 
Bezoekadres: van Egmondstraat 7, 2024XL, Haarlem-Noord
Telefoon:       06-24757628  (alleen Whatsapp)
E-mail:          info@verhalenhuishaarlem.nl
Website:       www.verhalenhuishaarlem.nl

Leef je uit op een trommel! 
Tik jij ook altijd mee met je handen of voeten bij een lekker stukje muziek? Kom dan nu proberen
hoe dat klinkt als je slaginstrumenten, zoals conga’s en bongo’s, gebruikt. Samen met buurtbewoners
en muzikant Glenn Liebaut maak je, ook zonder muzikale ervaring, al snel een indrukwekkend stukje
trommelmuziek! 
Eerst even uitproberen? Op 3 april om 12.00 uur kun je gratis meedoen aan de proefles met
appeltaart! Aanmelden voor de proefles is niet nodig.   
Wanneer: Donderdag 10 en 17 april en 1, 15 en 22 mei van 10-12 uur 
Waar: De Roos, Tybautstraat 1, Haarlem 
Kosten: € 10,00 voor 5 keer incl. materialen en koffie/thee. Door dit tarief te hanteren zorgen we
ervoor dat iedereen mee kan doen. Kun je meer missen, dan zijn donaties van harte welkom.  
Kun je de € 10,00 niet missen? Geen probleem, neem dan contact met ons op. 
Aanmelden en meer informatie? Surf naar www.hart-haarlem.nl/hartvanderoos
of neem contact op met Femke Dobbelaer: fdobbelaer@hart-haarlem.nl, tel. 06-42664888. 
Deelnemers uit het Rozenprieel en Haarlemmers die een HaarlemPas bezitten krijgen voorrang.

Wandelen na Verlies
Heeft u te maken met het overlijden van een naaste? Houdt u van wandelen en vindt u het fijn om
een stukje op te lopen met anderen die uw verhaal en verdriet herkennen? Wandel dan mee. Tijdens
de wandeling, onder begeleiding, delen we elkaars verhaal, inspireren en motiveren we elkaar.
Wanneer: Elke donderdag van 10:00-12:00 uur (verzamelen vanaf 9:45 uur)
Locatie: Witte van Haemstedelaan 72, 2015 EZ Haarlem (flat volgen, roze oprijlaan)
Kosten: Deelname per keer € 5,00
Na de wandeling wordt afgesloten met een kop koffie/thee.  
Kijk voor meer informatie op www.stichting-nabestaandenzorg.nl/Praten-over-verlies/Wandelen-na-
Verlies
 
Individuele gesprekken 
Niemand kan de pijn van het verlies voor je wegnemen. Gevoelens en gedachten delen met iemand
van buiten je eigen netwerk, kan de pijn wel verzachten. Het kan helpen bij het omgaan met emoties,
bij het doorstaan van moeilijke dagen of bij het omgaan met reacties uit je omgeving. De persoonlijke,
onverdeelde aandacht tijdens de individuele gesprekken geeft ruimte om te rouwen, biedt troost en
maakt je sterker. De vrijwilliger biedt een luisterend oor en denkt met je mee bij het zetten van (de
eerste) stappen in het veranderde leven. 
Als je meer wilt weten over deze gesprekken, neem dan contact op met Bertine Hagmeijer
(Coördinator Individueel contact) via tel. 06-25544329 of stel je vraag via bertine@stichting-
nabestaandenzorg.nl.
 
Kijk voor meer informatie en onze complete agenda op www.stichting-nabestaandenzorg.nl. Je kunt
ook mailen naar info@stichting-nabestaandenzorg.nl of bellen naar tel. 06-11164769.
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